
Per il trattamento di dermatite associata ad incontinenza 
(IAD), lesioni da macerazione, lesioni da decubito*, 
dermatite da pannolino ed intertrigine
Riduzione dei costi e versatilità di utilizzo, a cui si aggiunge un’azione preventiva

• Previene le lesioni da macerazione

• Attenua gli effetti derivanti da forze di pressione e taglio 

• Protegge la cute sia integra che lesa

• Promuove la rigenerazione cutanea 

NOVITÁ

Disponibile in tubetto 

da 85 e 115 g



Problematica legata all’incontinenza
L’incontinenza rappresenta un problema di rilevanza cres-
cente a livello sanitario, a causa del continuo aumento 
dell’aspettativa di vita. Circa la metà di tutti i pazienti 
anziani ricoverati presso istituti di cura soffre di incontinenza 
urinaria e/o fecale. Per i pazienti anziani l’incontinenza 
costituisce una frequente causa strutturale di lacerazione 
cutanea. Tuttavia anche per altri gruppi vulnerabili (quali i 
neonati) sussiste un fattore di rischio. Sia l’urina (pH 6 - 8,5) 
che le feci (pH 7 - 7,5) espongono la cute a enzimi tossici, 
aumentandone il normale pH (± 5,5). Ne consegue un dan-
neggiamento del fisiologico strato protettivo cutaneo contro 
batteri, lieviti e funghi. Gli operatori sanitari sanno quali 
sono le conseguenze. Una cute che presenta sintomi di ir-
ritazione, arrossamento, infiammazione e/o lesioni e dolore; 
sono tutti sintomi di dermatite associata a incontinenza 

(Incontinence Associated Dermatitis - IAD). L’alterazione o 
la perdita di un buono stato cutaneo possono comportare 
l’insorgenza di una lesione da macerazione, con conseg-
uente significativo aumento del rischio di lesioni da decubito 
in concomitanza con forze di pressione e taglio. 
In virtù della stretta correlazione tra la dermatite associata 
a incontinenza e le lesioni da decubito, la gestione efficace 
dell’incontinenza rientra tra le maggiori priorità all’interno 
di qualsiasi struttura sanitaria. Aldanex® è stato apposita-
mente sviluppato per il trattamento e la cura quotidiana 
dei pazienti incontinenti. Rappresenta una valida soluzione 
per gestire e prevenire, in maniera efficiente in termini di 
costi, le lesioni da umidità e da decubito fino al secondo 
stadio compreso. Inoltre Aldanex può essere impiegato con 
successo al fine di contrastare altre problematiche cutanee 
associate all’macerazione, quali l’intertrigine e il rash da 
pannolino.

Aldanex colma il divario tra il trattamento terapeutico delle lesioni e la cura 
preventiva della cute

Cosa rende Aldanex così efficiente in termini 
di costi
L’impiego di Aldanex nel contrastare in modo strutturale le 
lesioni da macerazione e da decubito offre notevoli vantaggi 
in termini di costi, su svariati fronti: 
• Prevenire l’insorgenza di una lesione da macerazione, o 
mantenerla gestibile allo stadio iniziale, prima che possa pro-
gredire verso una lesione da decubito. Le lesioni da decubito 
comportano costi di trattamento elevati. Ciò non è neces-
sario: alcuni studi hanno dimostrato che fino al 70% di tutte 
le lesioni da decubito avrebbe potuto essere evitato. Aldanex 
è stato studiato per offrire un supporto agli operatori sanitari 
nel proteggere in maniera ottimale i loro pazienti. 

Minor carico di lavoro per gli operatori sanitari. L’utilizzo 
regolare di Aldanex a scopo preventivo determina per il per-
sonale addetto una sensibile riduzione del lavoro rispetto al 
trattamento di pazienti con lesioni da decubito in stadio avan-
zato. Grazie al facile metodo di applicazione Aldanex si adatta 
perfettamente ai protocolli terapeutici, che risultano così 
maggiormente mirati e con tempi di trattamento inferiori, con 
conseguente riduzione dei costi.  
• Nessuna necessità di medicazione della ferita. Se lo si desid-
era, è possibile impiegare Aldanex senza fasciatura, in quanto 
non vi è alcun rischio di macchiare vestiti o biancheria. 
• Aldanex ha un prezzo competitivo e il nuovo tubo è stato 
progettato allo scopo di evitare qualsiasi spreco

Prassi quotidiana: Indicazioni d’uso di Aldanex

Le lesioni da decubito (piaghe da decubito) costituiscono 
eventi necrotici provocati da ipossia in conseguenza di forze di 
pressione e taglio esercitate sul corpo, in particolare nei punti 
in cui le ossa esercitano una pressione contraria. Sono soprat-
tutto i pazienti malati con un livello di mobilità nullo o limitato 
a correre il maggior rischio di sviluppare lesioni da decubito. 
Aldanex offre protezione per lesioni fino al secondo stadio 
compreso; una ferita (vescicola o escoriazione) dell’epidermide 
in cui può essere coinvolto anche il derma. 

La lesione da macerazione può essere definita come 
un’irritazione chimica e rammollimento cutaneo conseguente 
all’azione continua di urina, feci, traspirazione e/o ambiente 
umido della ferita. In conseguenza di eventuali forze di taglio 
potrebbe quindi verificarsi un’erosione degli strati cutanei 
rammolliti. 
Per entrambe le categorie di ferite cutanee Aldanex esplica 
un’azione sia curativa che preventiva.

Sollievo e protezione in caso di lesioni da decubito e lesioni da macerazione

Lesioni da decubito e lesioni da macerazione                   Lesione da macerazione                            Intertrigine (infiammazione)



Indicazioni
•	 Aldanex garantisce l’umidità cutanea. È indicato per la prevenzione terapeutica delle lesioni cutanee dovute a incon-
tinenza (urina, feci o entrambe).
•	 È inoltre estremamente efficace per il trattamento preventivo delle lesioni da decubito fino al secondo stadio compreso, 
dell’intertrigine (infiammazione delle pieghe cutanee) e del rash da pannolino nei bambini.
•	 Trova un ulteriore ambito di applicazione in caso di ferite estremamente superficiali, macerazione dei bordi delle ferite e 
macerazione/frizione attorno a drenaggi, aperture di intubazioni, cateteri e cannule tracheali e nasali

Controindicazioni
Aldanex non deve essere impiegato in pazienti per i quali sono note allergie a uno o più dei componenti utilizzati. 
Aldanex è da intendersi esclusivamente per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi.

Applicazione Istruzioni d’uso: 

• Innanzitutto detergere con cura la superficie da trattare mediante mezzo idoneo a tal fine. 

• Lavare, risciacquare e asciugare le mani e indossare dei guanti. 

• Estrarre dal tubo un quantitativo sufficiente di Aldanex e applicare uno strato abbondante e spesso. 

Il trattamento può essere ripetuto secondo la frequenza necessaria. Applicare uno strato in più prima di coricarsi o qua-
lora, per altre ragioni, si preveda un contatto prolungato con pannolini o vestiti bagnati.

Le aggressioni esterne intervengono a livello cutaneo intaccando il “mantello 
acido” protettivo. Se si rompe questa barriera, le sostanze irritanti e nocive 
possono penetrare all’interno, con conseguente perdita dell’umidità vitale. 

Aldanex™ forma uno strato protettivo sulla cute, preservando così l’effetto 
barriera del mantello acido. In questo modo la pelle rimane protetta dagli 
agenti aggressivi e nocivi provenienti dall’esterno (tra cui urina, feci e 
sudore)

Agenti infettivi

umidità

Descrizione e funzionamento 
Aldanex è uno strato a base di silicone, trasparente, vis-
coso, non grasso, morbido e inodore per il trattamento 
delle lesioni cutanee (croniche) e delle ferite superficiali. Il 
prodotto non contiene zinco e aderisce perfettamente alla 
cute sia asciutta che umida. Il principio attivo in esso con-
tenuto, il dimeticone, è quindi nella condizione ottimale 
per espletare la propria funzione coprente e protettiva 
verso gli agenti esterni. 
Aldanex si applica in modo semplice e veloce e viene 
rimosso in maniera indolore. Si inserisce pertanto in 
modo eccellente nei nuovi protocolli per il trattamento 
dell’incontinenza, che si prestano ad essere impiegati in 
svariate circostanze.  Il prodotto può quindi essere appli-
cato secondo la frequenza ritenuta necessaria 

1.	Aldanex promuove la rigenerazione cutanea gra-
zie alla creazione di un ambiente ideale (a livello 
delle lesioni)
2.	Aldanex previene lo sviluppo di dermatite asso-
ciata a incontinenza, lesioni da macerazione, lesioni 
da decubito, intertrigine e dermatite da pannolino in 
gruppi di pazienti vulnerabili 
3.	Aldanex protegge la pelle irritata e/o lesa forman-
do uno strato coprente contro agenti infettivi e altre 
influenze negative

Aldanex esplica tre funzioni importanti:



Sviluppo sulla base di riscontri pratici
Aldanex è un marchio proprio di BiologiQ, e nella fase di sviluppo è stato possibile avvalersi della vasta cono-
scenza ed esperienza degli esperti del prodotto BiologiQ, che collaborano strettamente con gli operatori sanitari 
a livello pratico. Tali riscontri sono sfociati in svariati e notevoli miglioramenti del prodotto:

Per operatori e pazienti:
• Aldanex è trasparente, per una miglior valutazione delle condizioni cutanee
• La sostanza si stende meglio sulla cute da trattare
• Miglior aderenza, grazie alla quale la crema rimane più a lungo in situ prolungando così la propria efficacia

Economico:
• Aldanex è disponibile in due formati: 
   tubi da 85 e 115 grammi 

• Minor spreco di prodotto grazie al nuovo tubo, concepito 

   per una “spremitura” completa

• Miglior protezione del prodotto grazie all’utilizzo di 

   materiale a uso farmaceutico

• Prezzo altamente competitivo rispetto ai prodotti esistenti 

   sul mercato

Sostenibilità:
•	 I tubi e le confezioni sono riciclabili 

Ecco perché Aldanex non può mancare nella lotta quotidiana contro la dermatite asso-
ciata ad incontinenza, lesioni da macerazione, lesioni da decubito* ed intertrigine
•	 Combatte le conseguenze della dermatite associata a incontinenza (Incontinence Associated  
     Dermatitis – IAD)
•	 Riduce il rischio di lesioni da decubito mediante il trattamento e la prevenzione delle lesioni da 
     macerazione

•	 Riduce le conseguenze derivanti da forze di pressione e taglio

•	 È adatto per la cute sia integra che lesa

•	 È privo di zinco, il che lo rende idoneo anche per pazienti che si 
     sottopongono a radioterapia 

•	 Perfetta aderenza su pelle sia umida che asciutta

•	 Applicazione indolore e rapido miglioramento della qualità 
     di vita del paziente 
•	 Puó essere impiegato quotidianamente o con frequenza 
     ancora maggiore

•	 Risparmio dei costi grazie all’effetto curativo/preventivo e 
     prezzo conveniente

	 *  Fino al secondo grado di lesione compreso	



Casistiche di Aldanex

dopo 4 gg
Caso: Dermatite da incontinenza
Bambino, 9 mesi. Sintomi dolorosi connessi a grave dermatite da pannolino

Stato all’inizio del trattamento con 
Aldanex.

Dopo 2 giorni il rash é scom-
parso, riduzione dell’arrossamento 
dell’80%, nessun dolore residuo. 

Dopo 4 giorni guarigione completa

Stato all’inizio del trattamento 
con Aldanex. Protezione con 
pasta idrocolloidale della cute 
direttamente circostante la fistola

Dopo 6 ore Dopo 8 ore

Caso: Dermatite
Adulto, perdite da fistola ileale dopo 8 ore

dopo 5 gg
Caso: Intertrigine
Adulto, Intertrigine, piaghe tra le dita dei piedi.

Stato all’inizio del trattamento con 
Aldanex

Dopo 2 giorni la lesione è 
chiaramente diminuita.

Dopo 5 giorni, guarigione completa

Stato all’inizio del trattamento con 
Aldanex

Dopo 2 giorni, visibile migliora-
mento

Dopo 9 giorni la cute è quasi 
completamente guarita

dopo 9 gg

Caso: Dermatite associata ad incontinenza
Neonato prematuro (25 settimane), diarrea, dermatite da pannolino. Trattato senza successo per 
4 settimane con mezzi convenzionali. Poi passaggio ad Aldanex

Stato all’inizio del trattamento con 
Aldanex

Dopo 3 giorni, notevole riduzione 
della macerazione.

Dopo 13 gg l’ulcera è ciusa.

dopo 13 gg

Caso: Ulcera con macerazione perilesionale 
Uomo, 77 anni. Trasversostomia in fase avanzata di trattamento. Disfunzione renale. Parete addominale adeguata 
con lesione addominale di tipo granulare. Macerazione perilesionale. Utilizzo di Aldanex con idrofibra



Aldanex®

Aldanex® è prodotto da BioMed Laboratories, LLC, Dallas, TX 75227 U.S.A. 
Aldanex® è un prodotto marcato CE di classe 1
Rappresentante CE: Emergo Europe, Molenstraat 15, 2513 BH ‘s GravenhageNL
                                   BiologiQ   •   Watermanstraat 66   •   7324 AK  Apeldoorn - NL

Quantitativo della confezione

	 Aldanex 	 Codice Prodotto	 Z-Index 
	 1 tubetto da 85 g	 ALDA001	 16017331
	 1 tubetto da 115 g	 ALDA002	 15983064

Distributtore:

SINI-MEDIK Niederreiter GmbH, A-6460 Imst, Fabrikstrasse 2

T: 02 40 70 82 64   F: 02 93 65 06 64 
E: ordini@sini-medik.com    W: www.sini-medik.com


