
Articolo Descrizione Misura Pezzi

6000 Starter 3 misure 3 pezzi

6100-05 Cubo 1 32x32 mm 5 pezzi

6150-05 Cubo 2 37x37 mm 5 pezzi

6200-05 Cubo 3 42x42 mm 5 pezzi

6205-05 Cubo 4 50x50 mm 5 pezzi

6210-05 Cubo 5 55x55 mm 5 pezzi

Scoppo dell‘uso:
Il tampone vaginale di Contam in forma di 
cubo puó essere 
utilizzato per il trattamento di vari gradi di 
prolasso vaginale e uterino e di disturbid 
della svuotamento della vesica. 

Istruzioni per l‘uso e applicazione
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Prima dell‘uso lavarsi 
accuramtament le mani

Se si prova un senso di fastidio, spostare, con 
un dito, il tampone in una posizione non più 
fastidiosa. La parte centrale della vagina è 
poco sensibile. Quindi il tampone se posizio-
nato correttamente, non dà un fastidio.

Applicazione per il prolasso uterino:
Inserire Contam® in profondità 
nella vagina con la punta delle dita.

Il tampone si inserisce come un normale 
assorbente interno. Sistemarsi in una 
posizione comoda. Si può mettere, per 
esempio, un piede su uno sgabello o ci si può 
sedere sul bordo del water.

Lasciare ammorbbidire il tampone
 in acqua tiepida per ca. 1 minuto

Liberare il tampone dal cellofan

Strizzarlo, per far uscire l‘acqua 
assorbita. Il tampone in tal modo 
diventa morbido ed elastico ed è 
pronto all‘uso
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Applicazione per il prolasso uterino con 
debolezza vescicale:
Posizionare il cubo Contam® al 
centro per esercitare una pressione
 aggiuntiva sull‘area dell‘uretra.

L‘estremitá del cordoncino di 
estrazione deve trovarsi al di fuori
del corpo
Anche per l‘estrazione del tampine mettersi in 
una posizione comoda. Tirare il cordoncino di 
strazione cercando la direzione più facile.

Inserire il tampone giá utlizzato in 
un sacchetto e gettarlo tra i rifiuti 
domestici. Dopo aver stratto il 
tampone lavarsi accuaramente le mani. 

Tamponi vaginali 
cubo

Applicazione e modalitá d‘azzione:

Applicazione corretta 
per il porlasso uterino. 
Il cubo è inserito abba-
tanza in profonità nella 
vagina. 

Applicazione corretta 
per il prolasso uterio 
con debolezza vescicale 
nascosta. 
Il cubo posizionato 
centralmente esercita 
una pressione aggiuntiva 
sulla zona dell‘uretra!

Non è necessario rimuovere il tampone 
Contam® durante la minzione.

Istruzioni di sicurezza
Il tampone deve essere cambiato dopo il 
nuoto o il bagno.
Se, nonostante l‘attento controllo, il filo di 
recupero si dovesse rompere inaspettata-
mente, provare ad afferrare e rimuovere il 
tampone con due dita schiacciandolo nella 
tozza - come per i movimenti intestinali. Se 
questo non funziona, consultare immediata-
mente un medico.

Contam è un prodotto monouso!

Il tampone non deve rimanere nella vagina per 
più di 12 ore. I pazienti che non sono in grado 
di garantire il rispetto di queste durate non 
devono usare Contam. 

Se febbre, diarrea, vomito, sanguinamen-
to, vertigini o irritazione cutanea si verifica 
improvvisamente durante l‘uso di Contam, 
è necessario rimuovere immediatamente e 
consultare un medico. 

Controindicazioni:
Allergia al PVA  - mestruazione - nel sonno o 
nell‘infiammazione - durante la gravidanza è 
necessario contattare un medico

Simboli:        numero CE
                                monouso
          Attenzione alla modalita
                                Produttore
                                scadenza
                                numero di Lotto

Il produttore non si assume alcuna responsabilità per eventu-
ali danni causati dall‘inosservanza delle istruzioni per l‘uso. 

Distributore:
SINI-MEDIK Niederreiter GmbH

Fabrikstrasse 2
A-6460 Imst

mail: ordini@sini-medik.com


